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RAMOWY ROZKŁAD DNIA

7:00 – 8:10 - schodzenie się dzieci, zabawy swobodne i indywidualne  rozwijające wyobraźnię dziecka

8:10 – 8:30 - czynności higieniczne przygotowujące dzieci do śniadania

8:30 – 9:00 - śniadanie

9:00 – 9:15 - dzieci wraz z opiekunem myją rączki i buzie

9:15 - 10:00 - aktywność dziecka stymulowana przez nauczyciela:           zajęcia rozwijające wyobraźnię muzyczną, plastyczną,  przestrzenną

10:00 - 10:10 -  przygotowania higieniczne do II śniadania

10:10 -10:30 - drugie śniadanie

10:30 -10:40 - mycie buziek i rączek

10:40 - 11:40 - werandowanie, spacer lub aktywność dzieci  na placu zabaw   ( w przypadku niesprzyjającej pogody zajęcia ruchowe stymulujące rozwój fizyczny dzieci)

11.40 - 12.00 -  czynności higieniczne przygotowujące dzieci do obiadu

12.00 – 12.30 - obiad

12.30 - 12.45 -  przygotowanie dzieci do leżakowania

12.45 – 14.30 - leżakowanie

14.30 – 14.40 – czynności higieniczne przed podwieczorkiem.

14.40 – 15.00 – podwieczorek

  15.00 – 16.30 – nauczyciel towarzyszy dziecku w rozwoju wspierając jego indywidualne zainteresowania

16.30- 17.00 – zabawy swobodne rozwijające wyobraźnię dziecka, odbiór dzieci ze żłobka

Dla najmłodszych podopiecznych ustalamy z rodzicami indywidualny plan dnia zgodny z potrzebami dzieci

